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Widder   21.03.–20.04.
Ich setze mich auch für andere ein.Widdermen-
schen sind sehr impulsiv. Ihre Stärke ist Ihre
Tatkraft. Sie  können gut  für  sich und  Ihre
Ziele eintreten. Lernen Sie jetzt, Ihre Hand-
lungen wachsam zu überdenken. Handeln
Sie verantwortungsvoll und setzen Sie sich
auch für die Schwachen ein. Das Gesetz der
Resonanz bringt Ihnen alles zurück, was Sie
aussenden! 

Stier  21.04.–20.05.
Ich öffne meine Grenzen.Grenzen setzen ge-
hört zu den wichtigsten Lebensthemen von
Stiergeborenen. Seien Sie wachsam und be-
obachten Sie, wie eng Sie Ihre Grenzen set-
zen. Sind sie zu eng, entsteht Verlustangst.
Erweitern Sie  Ihren Raum. Bereichern Sie
Ihre Mitmenschen mit Ihrer Fähigkeit zu ge-
nießen. Gier macht unzufrieden. Genießer
sind zufriedene Menschen.  

Zwillinge   21.05.–21.06.
Ich kreiere wachsam mit der Sprache. Ihre Fähig-
keit, Dinge  zu benennen  und darüber  zu
reden, ist Ihre Stärke. Lernen Sie den acht-
samen Umgang mit dem Wort. Seien Sie
sich  der  Macht  der  Worte  bewusst.  Der
wachsame  Mensch  beobachtet  sich  und
seine Gedanken. Gedanken und  Worte sind
schöpferisch.  Kreieren Sie nur, was Sie auch
wirklich in Ihrem Leben haben wollen. 

Krebs   22.06.–22.07.
Ich lebe wachsame Fürsorge.Erwachsene Krebs-
menschen sind aufgefordert, sich der Ver-
antwortung im Leben zu stellen. Andere zu
bemuttern ist einfacher als die eigene Be-
dürftigkeit wahrzunehmen und sie selbst zu
stillen. Seien Sie wachsam im Erkennen, wer
für sich selbst sorgen kann, und entlassen
Sie diese dann aus Ihrer Fürsorge. Somit tre-
ten Sie nicht mehr in fremde Belange ein. 

Löwe  23.07.–23.08.
Wachsamkeit macht souverän.Wer sein eigener
König ist, kann in seinem Leben viel errei-
chen. Die Prinzen, die sich noch spielerisch
dem Leben stellen, dürfen jetzt  dazulernen.
Spiel und Spaß darf sein, jedoch nicht auf
Kosten anderer. Nur wer selbst in der Lage
ist,  seinem  Leben  die  lustvolle  Note  zu
geben, kann dieses auch wahrhaft genie-
ßen! 

Jungfrau   24.08.–23.09.
Ich analysiere wachsam.Wer wachsam ist beim
Bewerten, erkennt rasch, wie sich die Dinge
verhalten. Die Entwicklung lehrt Sie jetzt, so
manches  falsche  Muster  wahrzunehmen.
Gestatten Sie sich, Ihrem Leben neue Im-
pulse zu geben. Somit können Sie sich jetzt
neu organisieren. Diese neue Ordnung er-
frischt Ihren Geist und Ihre Seele! 

Waage   24.09.–23.10.
Ich bin wachsam für meinen Spiegel. Lernen Sie,
sich im Anderen zu erkennen, schauen Sie
hin, was der Partner Ihnen zeigt. Es gibt viel
Neues für Sie zu entdecken. Verlieren Sie
die Angst vor Ihren Schattenseiten, sie sind
Ihr höchstes, noch nicht entwickeltes Poten-
tial.  Lassen  Sie  sich  Zeit.  Passen  Sie  sich
nicht mehr an. Entwickeln Sie Vertrauen. Sie
werden echte Lebensqualität erlangen!  

Skorpion   24.10.–22.11.
Ich bin wachsam für meine emotionale Kraft.
Skorpione verbergen ihre Emotionalität ge-
schickt. Doch eben diese ist der Schlüssel
zur Manifestation unserer Wünsche. Legen
Sie die Angst vor Ihrer Schöpferkraft ab. Er-
kennen Sie, wann Sie mit Charisma die Emo-
tionen anderer freilegen, um diese dann für
Ihre Ziele einzusetzen. Wer sich selbst moti-
viert, braucht andere nicht zu manipulieren.

Schütze  23.11.–21.12.
Ich lebe wahre, reife Führungsqualität. Auch
Weitblickende unterliegen der Wandlung.
Um ihr Weltbild zu verändern, müssen viele
Glaubenssätze  sterben.  Institutionen,  die
uns  antiquierte Glaubenssätze  vermitteln,
verlieren immer mehr an Einfluss. Werden
Sie zum weisen, wachsamen Berater einer
menschlicheren Gesellschaft. Nicht Vorurteil,
sondern Toleranz schafft Gemeinschaft. 

Steinbock  22.12.–20.01.
Ich bin bereit, wachsam und dizipliniert Pro-
gramme zu verändern. Zurzeit lernen Sie, die
Bürden, die  Sie  übernommen haben,  um
wichtig  und  wertvoll  zu  sein,  abzulegen.
Wer sich von Wichtigkeit für andere befreit,
kann  echte  Führungsqualität  entwickeln.
Verantwortungsvolle freie Menschen unter-
stützen  Menschenwürde.  Nur  so  werden
Diktatoren bedeutungslos. 

Wassermann  21.01.–19.02.
Authentizität durch Wachsamkeit. All das Wis-
sen, das der Wassermann durch sein Erken-
nen  der Gesetze der Wahrheit in sich trägt,
nützt  ihm nur, wenn er auch bereit  ist, all
seine genialen Erkenntnisse auch selbst in
seinem Leben zu integrieren. Ein authenti-
scher, entwickelter Mensch ist  in der Lage,
neue Wege zu beschreiten. Dem schöpferi-
schen Menschen ist alles möglich!

Fische   20.02.–20.03.
Die Wachsamkeit für die Wahrheit im Leben. Ihre
hohe Sensitivität zeigt Ihnen immer, wohin
das Leben Sie führen will. Als Kind hatten
Sie  noch  unbewusst  das  Vertrauen,  jetzt
geht es darum, bewusst Ihre Sensitivität ein-
zusetzen. Lernen Sie, zu Ihrer Wahrnehmung
zu stehen. Vertrauen Sie dem Leben, leben
Sie jetzt Ihre großen Fähigkeiten. 

Thema der Zeit:
Vom Erwachsenen zum
wachsamen Menschen
Systeme übernehmen die Verantwor-
tung für uns und sie erwarten, dass
wir ihre Gesetze befolgen, ohne die
Sinnhaftigkeit zu hinterfragen. Die
Entwicklung geht  jetzt von der alles
regelnden Gesellschaft zur lebenswerten
Gemeinschaft. In der Gemeinschaft ist
der Schwache geschützt, der Erwach-
sene trägt Verantwortung für seine 
Bedürfnisse und den sinnvollen 
Einsatz seiner Fähigkeiten. 
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